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г. Санкт-Петербург

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

 Усачева Светлана Олеговна (г. Рыбинск, Ярославская область)

Главный секретарь

 Судья всероссийской категории

 Кривошеева Ангелина Сергеевна (г. Губкин, Белгородская область) 

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд                                

СПРАВКА О СОСТАВЕ И КВАЛИФИКАЦИИ 

ГЛАВНОЙ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ

23-28 августа 2023 г.

Заместитель главного секретаря 

 Судья всероссийской категории

Главный судья

 Судья всероссийской категории

 Малыгин Александр Вадимович (г. Губкин, Белгородская область)

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

А. В. Малыгин 
(г. Губкин, Белгородская область)

А. С. Кривошеева 
(г. Губкин, Белгородская область)



Мальчики

II-III ступень        

(8-11 лет)

Девочки

II-III ступень    

(8-11 лет)

Женщины                               

IX-XIII ступень   

(25-49 лет)

Женщины      

XIV-XVII 

ступень                     

(50-69 лет)

Мужчины

IX-XIII ступень   

(25-49 лет)

Мужчины

XIV-XVII 

ступень                     

(50-69 лет)

Итого

22 28 50 21 50 29 200

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд                            

Дирекция спортивных и социальных проектов

Министерство спорта Российской Федерации

• бег на 30 м - девочки и мальчики (8-11 лет);

• подтягивание из виса на высокой перекладине - мальчики (8-11 лет), мужчины (25-49 лет);                                                                                                                                                                             

г. Санкт-Петербург23-28 августа 2023 г.

• сгибание и разгибании рук в упоре лежа на полу - девочки (8-11 лет),  женщины (25-59 лет), мужчины (50-59 лет);

• сгибание и разгибании рук в упоре о гимнастическую скамью - женщины и мужчины (60-69 лет);

СПРАВКА О СОРЕВНОВАНИИ

Комиссией по допуску к соревнованию допущено: 

50 команды субъектов РФ, 

200 - участников, в том числе 101 - мужчина и 99 – женщин

Возрастные группы участников:

Программа соревнования:

• эстафета ГТО.

• плавание на 25 м - мужчины и женщины (60-69 лет);

• наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье; 

• поднимание туловища из положения лежа на спине;

• прыжок в длину с места толчком двумя ногами - девочки и мальчики (8-11 лет);

• стрельба из положения сидя или стоя с опорой локтей о стол или стойку из электронного оружия - женщины и 

мужчины (25-49 лет);

• бег на 60 м - мужчины и женщины (25-49 лет);

• плавание на 50 м - мужчины и женщины (25-49 лет), мужчины и женщины (50-59 лет);

А. В. Малыгин 
(г. Губкин, Белгородская область)

А. С. Кривошеева 
(г. Губкин, Белгородская область)



Место  Субьект РФ

Сумма очков 

в многоборье 

ГТО

Количество 

очков в 

эстафете

Сумма 

очков

1 Томская область 1765 100 1865

2 Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 1708 80 1788

3 Санкт-Петербург 1711 60 1771

4 Алтайский край 1678 67 1745

5 Белгородская область 1651 62 1713

6 Тюменская область 1610 93 1703

7 Ивановская область 1630 56 1686

8 Новосибирская область 1617 64 1681

9 Красноярский край 1658 19 1677

10 Нижегородская область 1573 84 1657

11 Оренбургская область 1530 70 1600

12 Удмуртская Республика 1490 88 1578

13 Самарская область 1562 15 1577

14 Саратовская область 1534 38 1572

15 Ленинградская область 1513 58 1571

16 Ростовская область 1514 51 1565

17 Тульская область 1525 32 1557

18 Тамбовская область 1537 18 1555

19 Республика Карелия 1502 48 1550

20 Приморский край 1500 40 1540

21 Республика Татарстан 1511 26 1537

22 Владимирская область 1458 73 1531

23 Пермский край 1477 28 1505

24 Калужская область 1479 24 1503

25 Республика Мордовия 1447 46 1493

26 Омская область 1461 17 1478

27 Курганская область 1458 7 1465

28 Брянская область 1389 76 1465

29 Новгородская область 1451 12 1463

30 Краснодарский край 1414 34 1448

31 Кировская область 1386 53 1439

32 Республики Марий Эл 1420 10 1430

33 Кемеровская область-Кузбасс 1386 43 1429

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса                                                                         

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд

Протокол командного зачета

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

   23-28 августа 2023 г.                                                                                                    г. Санкт-Петербург



Место  Субьект РФ

Сумма очков 

в многоборье 

ГТО

Количество 

очков в 

эстафете

Сумма 

очков

34 Свердловская область 1398 16 1414

35 Челябинская область 1397 13 1410

36 Сахалинская область 1395 11 1406

37 Хабаровский край 1355 20 1375

38 Орловская область 1359 9 1368

39 Волгоградская область 1334 8 1342

40 Псковская область 1294 30 1324

41 Ульяновская область 1204 5 1209

42 Ямало-Ненецкий автономный округ 1181 22 1203

43 Ставропольский край 1128 36 1164

44 Республика Дагестан 1139 3 1142

45 Москва 1115 4 1119

46 Липецкая область 1114 0 1114

47 Курская область 1106 6 1112

48 Севастополь 1094 0 1094

49 Республика Коми 1026 14 1040

50 Тверская область 875 2 877

   (г. Губкин, Белгородская область)

   А. В. Малыгин

   (г. Губкин, Белгородская область)

   А. С. Кривошеева

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Главный судья, 



Место Субьект РФ

Время 

прохождение 

дистанции

Штрафное 

время

Итоговое 

время 

Количество 

очков в 

эстафете

1 Томская область 01:37,56 00:00,00 01:37,56 100

2 Тюменская область 01:47,27 00:00,00 01:47,27 93

3 Удмуртская Республика 01:48,41 00:00,00 01:48,41 88

4 Нижегородская область 01:54,58 00:00,00 01:54,58 84

5 Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 01:46,49 00:10,00 01:56,49 80

6 Брянская область 01:56,84 00:00,00 01:56,84 76

7 Владимирская область 01:57,21 00:00,00 01:57,21 73

8 Оренбургская область 01:57,23 00:00,00 01:57,23 70

9 Алтайский край 01:58,92 00:00,00 01:58,92 67

10 Новосибирская область 01:54,88 00:05,00 01:59,88 64

11 Белгородская область 01:51,61 00:10,00 02:01,61 62

12 Санкт-Петербург 02:05,17 00:00,00 02:05,17 60

13 Ленинградская область 01:56,39 00:10,00 02:06,39 58

14 Ивановская область 02:07,62 00:00,00 02:07,62 56

15 Кировская область 02:10,54 00:00,00 02:10,54 53

16 Ростовская область 02:10,98 00:00,00 02:10,98 51

17 Республика Карелия 02:14,52 00:00,00 02:14,52 48

18 Республика Мордовия 02:14,62 00:00,00 02:14,62 46

19 Кемеровская область-Кузбасс 02:16,59 00:00,00 02:16,59 43

20 Приморский край 02:07,59 00:10,00 02:17,59 40

21 Саратовская область 02:10,60 00:10,00 02:20,60 38

22 Ставропольский край 02:15,95 00:10,00 02:25,95 36

23 Краснодарский край 02:16,14 00:10,00 02:26,14 34

24 Тульская область 02:26,53 00:00,00 02:26,53 32

25 Псковская область 02:16,98 00:10,00 02:26,98 30

26 Пермский край 02:23,15 00:05,00 02:28,15 28

27 Республика Татарстан 02:09,39 00:20,00 02:29,39 26

28 Калужская область 02:29,60 00:00,00 02:29,60 24

29 Ямало-Ненецкий автономный округ 02:25,85 00:10,00 02:35,85 22

30 Хабаровский край 02:27,95 00:10,00 02:37,95 20

31 Красноярский край 01:59,67 00:40,00 02:39,67 19

32 Тамбовская область 02:19,39 00:40,00 02:59,39 18

33 Омская область 02:30,04 00:30,00 03:00,04 17

34 Свердловская область 02:55,82 00:10,00 03:05,82 16

35 Самарская область 02:07,38 01:00,00 03:07,38 15

36 Республика Коми 02:27,79 00:50,00 03:17,79 14

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса                                                       

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд

Протокол Эстафеты ГТО 

  23-28 августа 2023 г.                                                                                                                      г. Санкт-Петербург



Место Субьект РФ

Время 

прохождение 

дистанции

Штрафное 

время

Итоговое 

время 

Количество 

очков в 

эстафете

37 Челябинская область 02:00,72 01:20,00 03:20,72 13

38 Новгородская область 02:56,38 00:40,00 03:36,38 12

39 Сахалинская область 02:58,12 01:00,00 03:58,12 11

40 Республики Марий Эл 02:19,19 01:40,00 03:59,19 10

41 Орловская область 02:03,30 02:00,00 04:03,30 9

42 Волгоградская область 02:34,90 01:40,00 04:14,90 8

43 Курганская область 01:54,80 02:30,00 04:24,80 7

44 Курская область 02:23,54 02:10,00 04:33,54 6

45 Ульяновская область 02:19,30 02:50,00 05:09,30 5

46 Москва 02:52,86 02:20,00 05:12,86 4

47 Республика Дагестан 02:03,96 03:20,00 05:23,96 3

48 Тверская область 02:21,29 03:10,00 05:31,29 2

(г. Губкин, Белгородская область)

(г. Губкин, Белгородская область)судья всероссийской категории

А. В. Малыгин

А. С. Кривошеева

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

1 Сафина Элина Ильнуровна Республика Татарстан 22.06.2014 156 68 12 60 20 89 52 100 05,54 69 386

2 Чебакова Анастасия Алексеевна Саратовская область 27.01.2012 201 77 52 79 26 90 54 73 05,37 64 383

3 Афанасьева Дарья Денисовна Санкт-Петербург 23.02.2013 195 75 41 74 18 66 67 100 05,25 66 381

4 Кириленко Мария Давидовна Москва 18.05.2014 167 73 11 59 18 81 48 100 06,14 58 371

5 Иванова Оливия Артуровна Ленинградская область 29.04.2015 153 66 36 76 15 71 48 100 06,20 58 371

6 Мышкина Елизавета Сергеевна Пермский край 19.05.2012 211 80 25 66 16 64 57 78 04,86 79 367

7 Сотникова Елизавета Алексеевна Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 23.06.2012 198 76 34 70 14 62 62 89 05,12 69 366

8 Аксенова Варвара Алексеевна Красноярский край 21.03.2013 185 71 60 83 17 65 59 82 05,32 64 365

9 Крохина Валерия Евгеньевна Ивановская область 15.08.2012 197 75 33 70 26 90 49 68 05,46 60 363

10 Остапченко Варвара Демьяновна Ростовская область 11.12.2012 175 68 59 83 17 65 56 76 05,21 66 358

11 Ширчкова Полина Владимировна Республика Мордовия 13.08.2013 175 68 42 74 18 66 59 82 05,21 66 356

12 Карпова Дарья Андреевна Оренбургская область 24.03.2013 165 65 52 79 14 62 70 100 05,74 50 356

13 Глушкова Милана Сергеевна Самарская область 19.12.2014 153 66 13 61 16 74 59 100 06,26 55 356

14 Милютина Анастасия Александровна Республики Марий Эл 08.12.2011 185 71 15 61 18 66 56 76 05,00 75 349

15 Кравченко Анна Евгеньевна Новосибирская область 20.04.2012 190 73 62 84 15 63 57 78 05,73 50 348

16 Парамонова Станислава Сергеевна Владимирская область 12.09.2011 198 76 37 72 12 60 48 67 05,06 72 347

17 Дерябина Анастасия Михайловна Курганская область 07.08.2014 164 72 15 62 17 77 37 73 05,88 63 347

18 Шеховцова Дарья Михайловна Белгородская область 16.07.2013 173 67 23 65 12 60 60 84 05,40 64 340

19 Шестакова Элина Антоновна Республика Карелия 11.06.2013 155 61 34 70 28 95 42 63 05,71 50 339

20 Романова Екатерина Константиновна Удмуртская Республика 08.10.2011 201 77 15 61 16 64 46 65 05,17 69 336

21 Левчук Злата Сергеевна Орловская область 20.09.2012 175 68 17 62 16 64 51 70 05,21 66 330

22 Трушникова Полина Викторовна Хабаровский край 16.05.2013 177 69 24 65 16 64 50 69 05,45 60 327

23 Зверькова Милана Максимовна Новгородская область 23.06.2012 171 67 38 72 7 45 54 73 05,15 69 326

24 Панкратова Наталья Ивановна Свердловская область 29.11.2011 184 71 22 64 13 61 50 69 05,45 60 325

25 Власьевская Кристина Олеговна Сахалинская область 17.05.2013 158 62 9 45 24 82 43 63 05,83 46 298

26 Губкина Ульяна Романовна Волгоградская область 30.07.2013 185 71 4 17 22 76 46 65 05,44 60 289

27 Белова Алина Ильинична Тверская область 17.04.2014 143 62 3 20 12 65 30 57 06,46 44 248

28 Потанина Дарья Сергеевна Ставропольский край 30.06.2012 165 65 2 6 10 56 39 61 05,58 58 246

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"(ГТО) среди семейных команд

Протокол соревнования

Девочки II-III ступень (8-11 лет)

А. В. Малыгин

(г. Губкин, Белгородская область)

А. С. Кривошеева 

(г. Губкин, Белгородская область)

23 - 28 августа 2023 г. г. Санкт-Петербург

Сумма 

очков

Бег на 30 м

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на полу

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 минуту)

Место ФИО Команда
Дата 

рождения

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

1 Кошелев Артём Николаевич Томская область 22.03.2014 199 84 19 94 60 100 20 100 05,16 73 451

2 Лилло Кирилл Александрович Омская область 01.11.2011 206 75 11 62 70 100 12 63 04,86 72 372

3 Смирнов Константин Романович Нижегородская область 30.04.2012 185 68 19 76 64 80 31 98 05,62 47 369

4 Мухачёв Константин Евгеньевич Приморский край 30.07.2014 175 72 16 81 53 80 10 69 05,65 63 365

5 Романов Глеб Алексеевич Ульяновская область 24.12.2013 180 75 11 67 43 66 10 69 05,50 67 344

6 Золотов Арсений Максимович Тамбовская область 29.08.2011 189 69 19 76 55 68 16 67 05,25 60 340

7 Игнатенков Николай Иванович Псковская область 02.09.2014 173 71 9 63 41 64 13 75 05,42 67 340

8 Кожухов Александр Андреевич Челябинская область 04.08.2012 198 72 12 63 59 72 13 64 05,05 66 337

9 Баширов Кирилл Русланович Курская область 04.03.2014 154 63 13 71 47 70 11 71 05,90 60 335

10 Сивков Михаил Дмитриевич Кировская область 08.12.2012 164 61 21 82 66 86 7 61 05,80 43 333

11 Закарьяев Сабир Джалалутдинович Республика Дагестан 11.06.2015 167 68 22 100 41 64 4 40 05,86 60 332

12 Замятин Михаил Сергеевич Алтайский край 12.07.2013 180 66 13 64 60 73 14 65 05,22 60 328

13 Павлов Роман Николаевич Тульская область 03.09.2011 185 68 8 60 61 74 17 68 05,40 58 328

14 Войтов Марк Александрович Калужская область 21.03.2013 178 66 12 63 58 71 12 63 05,35 58 321

15 Васильев Ярослав Борисович Тюменская область 09.01.2012 178 66 12 63 60 73 20 72 05,62 47 321

16 Минин Александр Сергеевич Краснодарский край 17.07.2012 190 70 8 60 55 68 10 62 05,27 60 320

17 Семенихин Владислав Романович Севастополь 28.06.2013 195 71 8 60 43 60 13 64 05,35 58 313

18 Мамонтов Семен Иванович Республика Коми 16.03.2013 162 60 7 54 47 62 3 33 05,47 55 264

19 Михайлов Михаил Алексеевич Ямало-Ненецкий автономный округ 26.11.2012 145 43 11 62 41 56 7 61 06,40 24 246

20 Цветков Федор Александрович Липецкая область 28.01.2012 163 61 9 60 48 63 1 13 05,68 47 244

21 Черданцев Егор Михайлович Кемеровская область-Кузбасс 22.07.2013 163 61 10 61 40 54 0 0 05,70 47 223

22 Цыкунов Александр Павлович Брянская область 18.07.2013 138 35 12 63 49 63 3 33 06,95 15 209

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

23 - 28 августа 2023 г. г. Санкт-Петербург

А. С. Кривошеева 

А. В. Малыгин

(г. Губкин, Белгородская область)

(г. Губкин, Белгородская область)

Протокол соревнования

Сумма 

очков

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"(ГТО) среди семейных команд

Мальчики II-III ступень (8-11 лет)

Подтягивание из виса 

на высокой 

перекладине

Бег на 30 м

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической скамье

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)
Место ФИО Команда

Дата 

рождения

Прыжок в длину с 

места толчком двумя 

ногами



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

1 Афанасьева Наталья Александровна Санкт-Петербург 15.10.1976 55 88 38 74 18 75 00:40.90 88 59 91 09,28 89 505

2 Ульянова Светлана Владимировна Томская область 19.04.1987 54 81 33 63 27 87 00:39.55 82 62 88 08,49 100 501

3 Левчук Елена Александровна Орловская область 10.08.1976 95 96 35 70 17 73 00:44.24 81 54 86 09,39 86 492

4 Дерябина Марина Александровна Курганская область 08.04.1983 44 83 28 61 23 82 00:45.38 78 58 87 09,02 96 487

5 Захарова Юлия Владимировна Белгородская область 15.04.1988 28 68 39 73 26 86 00:33.16 98 54 80 09,28 74 479

6 Аксёнова Ксения Юрьевна Красноярский край 29.07.1982 40 79 28 61 25 87 00:52.09 71 62 91 09.25 89 478

7 Васильева Анна Владиславовна Тюменская область 11.08.1987 81 93 38 71 22 73 00:39.38 83 50 76 09,05 79 475

8 Крохина Елена Сергеевна Ивановская область 27.06.1987 61 85 25 40 24 79 00:38.78 84 58 84 08,57 100 472

9 Самсонова Светлана Викторовна Новгородская область 03.11.1986 59 84 36 67 21 70 00:38.05 85 51 77 08,86 86 469

10 Замятина Наталья Сергеевна Алтайский край 27.05.1977 43 84 30 65 25 86 00:52.06 73 52 84 09.99 73 465

11 Сотникова Ирина Валерьевна Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 14.11.1976 73 91 14 27 25 86 00:52.18 73 71 100 09,43 83 460

12 Долгоульская Виктория Анатольевна Новосибирская область 14.04.1981 49 84 37 70 23 82 01:01.42 66 59 88 10,28 70 460

13 Золотова Анастасия Викторовна Тамбовская область 04.01.1982 46 84 31 64 23 82 01:01.42 66 54 83 10,80 65 444

14 Смирнова Евгения Александровна Нижегородская область 07.10.1984 35 72 37 69 14 61 00:45.58 76 55 81 09,08 79 438

15 Чернусь Татьяна Андреевна Республика Мордовия 26.08.1989 34 70 31 61 30 91 00:53.89 65 50 72 08,88 77 436

16 Чебакова Ирина Зиновьевна Саратовская область 23.02.1985 77 92 15 12 29 89 00:50.82 71 61 87 09,15 76 427

17 Павлова Мария Александровна Тульская область 24.12.1981 57 86 13 12 20 75 00:34.13 100 46 75 10,24 70 418

18 Шестакова Арина Юрьевна Республика Карелия 05.09.1987 18 63 38 71 27 87 00:56.58 66 40 66 10,10 64 417

19 Сивкова Кристина Сергеевна Кировская область 18.09.1990 52 79 19 27 30 91 00:53.26 65 69 91 10,27 62 415

20 Мышкина Надежда Леонидовна Пермский край 05.07.1983 23 66 25 52 19 73 01:06.47 64 48 77 09,54 80 412

21 Цыкунова Наталья Александровна Брянская область 25.12.1984 26 67 28 50 26 86 00:57.75 66 57 83 10,71 59 411

22 Карпова Елена Николаевна Оренбургская область 29.09.1990 45 75 38 71 16 61 01:16.66 41 62 84 09,66 65 397

23 Глушкова Ольга Николаевна Самарская область 24.07.1979 10 59 31 64 19 73 01:09.85 62 44 73 11,49 59 390

24 Черданцева Юлия Сергеевна Кемеровская область-Кузбасс 03.06.1985 24 66 33 63 23 76 01:27.92 35 59 85 10,27 63 388

25 Мухачёва Марина Александровна Приморский край 31.08.1985 25 67 23 35 23 76 00:50.30 71 44 70 10,05 64 383

26 Семенихина Ирина Андреевна Севастополь 16.06.1985 15 62 30 60 14 61 00:55.75 67 36 63 09,74 67 380

27 Войтова Инна Николаевна Калужская область 24.11.1981 17 63 16 25 17 69 01:05.85 64 48 77 09,53 80 378

28 Игнатенкова Анна Юрьевна Псковская область 11.08.1991 17 61 25 40 17 62 00:58.08 63 50 72 09,17 70 368

29 Минина Мария Вячеславовна Краснодарский край 27.12.1991 26 66 22 33 19 64 00:56.76 64 47 69 09,13 70 366

30 Власьевская Надежда Владимировна Сахалинская область 31.05.1985 6 37 28 50 22 73 01:02.34 63 54 80 10,34 62 365

31 Лилло Ирина Геннадьевна Омская область 13.11.1989 10 48 36 67 17 62 01:05.98 58 40 63 09,84 64 362

32 Сафина Анна Радиковна Республика Татарстан 20.02.1986 20 64 17 20 20 68 01:12.67 54 47 73 10,03 64 343

33 Милютина Эльвира Аркадьевна Республики Марий Эл 29.06.1980 15 62 36 69 27 89 02:05.02 9 23 54 11,21 60 343

34 Парамонова Александра Владимировна Владимирская область 01.11.1988 27 66 12 1 19 64 00:56.18 64 50 72 09,38 68 335

35 Иванова Екатерина Вадимовна Ленинградская область 30.04.1986 22 65 12 1 19 66 00:49.52 72 32 61 10,04 64 329

36 Романова Анастасия Георгиевна Удмуртская Республика 21.10.1988 51 78 1 0 16 61 01:00.74 62 40 63 10,12 62 326

37 Остапченко Наталья Владимировна Ростовская область 24.09.1986 13 61 10 0 18 65 00:59.26 65 42 68 10,67 60 319

38 Михайлова Алла Олеговна Ямало-Ненецкий автономный округ 22.01.1990 12 56 23 35 13 60 01:22.56 35 46 68 09,83 64 318

39 Губкина Марина Сергеевна Волгоградская область 23.11.1980 0 0 17 27 24 86 01:13.93 59 33 64 10,12 71 307

40 Панкратова Анастасия Романовна Свердловская область 28.01.1987 0 0 29 55 17 64 01:01.21 64 34 62 10,72 59 304

41 Потанина Анна Павловна Ставропольский край 13.03.1983 14 62 9 0 20 75 01:30.45 35 31 63 10,65 66 301

42 Цветкова Анна Сергеевна Липецкая область 17.05.1989 1 1 30 60 18 63 01:11.39 47 47 69 10,91 54 294

43 Курочкина Александра Алексеевна Республика Коми 24.07.1984 11 59 15 12 21 70 01:41.49 23 36 63 10,84 59 286

44 Кириленко Анна Игоревна Москва 22.01.1988 0 0 21 31 15 62 00:56.04 66 38 64 10,87 59 282

Дата 

рождения

Сумма 

очков

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"(ГТО) среди семейных команд

Бег на 60 м

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа на 

полу

Стрельба из 

электронного оружия

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Плавание 50 м

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)
Место ФИО Команда

23 - 28 августа 2023 г. г. Санкт-Петербург

Протокол соревнования

Женщины IX-XIII ступень (25-49 лет)



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

45 Кожухова Ирина Владимировна Челябинская область 17.05.1986 1 5 0 0 19 66 00:55.36 67 46 72 09,83 66 276

46 Баширова Елена Ивановна Курская область 26.06.1984 4 25 24 37 17 64 01:21.04 44 29 59 12,10 45 274

47 Трушникова Дарья Александровна Хабаровский край 29.08.1990 7 38 15 12 17 62 01:12.30 45 24 42 10,88 56 255

48 Романова Виктория Игоревна Ульяновская область 06.11.1984 0 0 3 0 13 60 01:07.57 59 28 57 10,59 60 236

49 Закарьяева Аймесей Нурутдиновна Республика Дагестан 25.10.1989 0 0 31 61 22 68 Спр 0 21 34 10,12 62 225

50 Белова Юлия Николаевна Тверская область 27.08.1990 0 0 0 0 18 63 01:09.67 50 14 17 11,39 49 179

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)

Бег на 60 м Сумма 

очков

(г. Губкин, Белгородская область)

А. С. Кривошеева 

(г. Губкин, Белгородская область)

Место ФИО Команда
Дата 

рождения

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа на 

полу

Стрельба из 

электронного оружия

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Плавание 50 м

А. В. Малыгин



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

1 Глушков Сергей Викторович Самарская область 18.06.1980 35 67 28 92 00:31.98 100 70 90 30 79 07,70 100 528

2 Смирнов Роман Евгеньевич Нижегородская область 28.11.1987 39 73 28 93 00:32.07 93 67 83 29 78 07,80 95 515

3 Замятин Сергей Александрович Алтайский край 25.03.1977 40 77 22 85 00:34.88 100 57 81 20 67 08,10 100 510

4 Сотников Алексей Николаевич Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 06.07.1975 44 85 20 83 00:42.09 79 66 90 23 70 08,10 100 507

5 Васильев Борис Юрьевич Тюменская область 23.02.1985 34 64 21 86 00:31.81 94 61 77 36 92 08,35 75 488

6 Аксёнов Алексей Валериевич Красноярский край 04.02.1982 42 81 17 77 00:31.64 100 55 75 12 61 08,21 82 476

7 Кошелев Николай Александрович Томская область 04.06.1986 43 81 13 66 00:36.58 82 68 84 18 65 07,72 95 473

8 Остапченко Демьян Владимирович Ростовская область 06.01.1978 23 48 23 86 00:42.76 78 69 93 24 71 08,36 93 469

9 Милютин Александр Юрьевич Республики Марий Эл 09.07.1980 41 79 20 84 00:33.84 91 54 74 27 76 08,96 65 469

10 Афанасьев Денис Николаевич Санкт-Петербург 16.12.1977 41 79 25 88 00:42.42 79 49 73 16 64 09,02 78 461

11 Губкин Роман Евгеньевич Волгоградская область 24.04.1977 15 30 26 89 00:35.20 98 52 76 19 66 07,55 100 459

12 Романов Константин Валерьевич Удмуртская Республика 13.12.1986 42 79 13 66 00:39.44 77 45 63 34 90 08,42 73 448

13 Захаров Сергей Викторович Белгородская область 19.05.1992 32 62 29 90 00:32.34 85 55 69 20 64 07.87 77 447

14 Минин Сергей Владимирович Краснодарский край 29.05.1986 31 61 28 93 00:39.82 76 48 64 29 78 08,69 69 441

15 Крохин Евгений Евгеньевич Ивановская область 27.07.1986 32 62 21 86 00:45.34 70 52 68 17 64 07,84 90 440

16 Павлов Николай Николаевич Тульская область 15.02.1980 36 69 20 84 00:41.23 75 48 68 21 70 08,72 68 434

17 Панкратов Иван Владимирович Свердловская область 14.04.1987 29 55 14 68 00:31.55 96 50 66 15 62 07,97 86 433

18 Войтов Александр Александрович Калужская область 15.03.1981 39 75 14 70 00:47.25 68 53 73 19 68 08,38 79 433

19 Иванов Артур Сергеевич Ленинградская область 04.10.1985 25 40 19 79 00:32.01 93 52 68 23 70 08,07 82 432

20 Кравченко Евгений Владимирович Новосибирская область 30.03.1979 43 83 14 70 00:50.23 65 48 68 12 61 08,24 82 429

21 Карпов Андрей Игоревич Оренбургская область 13.12.1982 23 47 16 74 00:40.78 76 69 89 27 76 08,94 65 427

22 Михайлов Алексей Алексеевич Ямало-Ненецкий автономный округ 14.06.1989 33 63 19 76 00:39.89 73 55 69 32 74 08,20 71 426

23 Шестаков Антон Михайлович Республика Карелия 23.06.1984 31 61 23 88 00:36.45 83 48 64 18 65 08,82 65 426

24 Черданцев Михаил Юрьевич Кемеровская область-Кузбасс 24.12.1985 30 60 19 79 00:36.02 83 46 63 14 62 08,32 75 422

25 Трушников Виктор Александрович Хабаровский край 04.04.1989 21 31 32 93 00:31.65 86 54 68 24 66 08,14 71 415

26 Мухачёв Евгений Александрович Приморский край 01.08.1989 23 35 32 93 00:43.32 69 63 77 16 62 07,94 75 411

27 Кожухов Андрей Евгеньевич Челябинская область 22.01.1986 5 0 29 94 00:39.39 77 50 66 24 71 07,50 100 408

28 Цыкунов Павел Геннадьевич Брянская область 18.02.1985 39 73 9 56 00:37.41 81 55 71 24 71 09,75 52 404

29 Сафин Ильнур Ринатович Республика Татарстан 20.07.1986 27 46 25 90 00:37.02 81 31 43 23 70 08,48 73 403

30 Семенихин Роман Сергеевич Севастополь 19.08.1983 24 49 11 64 00:34.66 89 37 61 9 59 08,36 79 401

31 Мышкин Сергей Павлович Пермский край 08.09.1982 10 1 26 90 00:34.58 89 70 90 16 65 08,82 66 401

32 Сивков Дмитрий Александрович Кировская область 10.08.1991 31 61 16 70 00:46.61 66 63 77 27 69 09,08 56 399

33 Парамонов Сергей Николаевич Владимирская область 09.06.1986 19 27 16 72 00:34.48 87 41 61 26 73 08,21 77 397

34 Чебаков Алексей Михайлович Саратовская область 07.03.1984 24 37 28 93 00:43.76 72 52 68 19 66 09,10 60 396

35 Романов Алексей Павлович Ульяновская область 29.05.1985 33 63 13 66 00:37.06 81 44 62 14 62 09,16 59 393

36 Лилло Александр Владимирович Омская область 01.09.1985 26 43 13 66 00:36.81 82 36 53 11 60 08.04 82 386

37 Золотов Максим Александрович Тамбовская область 07.01.1981 29 60 23 87 00:40.12 77 28 40 11 61 09,82 55 380

38 Зверьков Максим Александрович Новгородская область 15.03.1980 14 16 11 64 00:46.19 69 45 65 13 62 08,10 90 366

39 Баширов Руслан Гаджиевич Курская область 26.07.1984 32 62 12 64 00:43.24 72 30 40 16 63 08,94 63 364

40 Власьевский Олег Сергеевич Сахалинская область 03.01.1985 42 79 15 70 00:50.23 65 28 36 11 60 10,16 48 358

41 Мамонтов Иван Александрович Республика Коми 03.12.1983 16 16 8 52 00:40.54 75 44 62 15 62 08.69 69 336

42 Ширчков Владимир Владимирович Республика Мордовия 25.01.1984 18 25 19 79 Спр 0 54 70 17 64 08,20 79 317

43 Игнатенков Иван Михайлович Псковская область 26.01.1991 20 29 2 19 00:42.72 70 41 59 13 60 08,10 73 310

44 Потанин Сергей Николаевич Ставропольский край 01.01.1984 10 0 3 32 00:52.36 63 41 61 20 67 08,13 79 302

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"(ГТО) среди семейных команд

Протокол соревнования

Мужчины IX-XIII ступень (25-49 лет)

г. Санкт-Петербург23 - 28 августа 2023 г.

Сумма 

очков

Подтягивание из виса 

на высокой 

перекладине

Бег на 60 м
Стрельба из 

электронного оружия

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Плавание 50 м

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)
Место ФИО Команда

Дата 

рождения



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

45 Левчук Сергей Иосифович Орловская область 05.03.1976 8 4 11 66 00:54.20 65 26 44 3 30 09,41 74 283

46 Закарьяев Джалалутдин Идрисович Республика Дагестан 10.11.1989 18 25 28 89 Снят 0 31 39 7 37 08,70 62 252

47 Дерябин Михаил Юрьевич Курганская область 05.06.1986 18 25 11 62 00:42.55 73 25 27 1 5 09,30 58 250

48 Кириленко Давид Анатольевич Москва 15.05.1976 23 48 -11 0 00:51.06 68 23 36 0 0 10,54 63 215

49 Белов Илья Владимирович Тверская область 01.11.1990 5 0 12 62 00:45.82 67 13 7 3 20 09,19 55 211

50 Цветков Александр Юрьевич Липецкая область 04.03.1984 23 35 24 89 Спр 0 46 63 Спр 0 Спр 0 187

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Подтягивание из виса 

на высокой 

перекладине

Бег на 60 м Сумма 

очков

А. С. Кривошеева 

(г. Губкин, Белгородская область)

Место ФИО Команда
Дата 

рождения

Стрельба из 

электронного оружия

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Плавание 50 м

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)

А. В. Малыгин

(г. Губкин, Белгородская область)



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

1 Яковлева Надежда Леонидовна Удмуртская Республика 02.02.1962 - - 50 100 19 100 38 80 00:21.87 100 - - 380

2 Кравченко Надежда Михайловна Новосибирская область 17.08.1959 - - 55 100 25 100 42 84 00:42.08 96 - - 380

3 Сотникова Татьяна Алексеевна Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 01.02.1955 - - 33 92 13 100 40 92 00:57.45 91 - - 375

4 Илларионова Любовь Ивановна Курганская область 04.10.1957 - - 46 100 22 100 32 74 00:25.03 100 - - 374

5 Карпова Елена Викторовна Оренбургская область 31.07.1961 - - 22 67 25 100 41 83 00:34.70 100 - - 350

6 Войтова Валентина Анатольевна Калужская область 16.09.1956 - - 17 65 19 100 36 82 00:32.58 100 - - 347

7 Ульянова Наталья Геннадиевна Томская область 03.09.1958 - - 17 65 24 100 33 75 00:28.66 100 - - 340

8 Мирошниченко Светлана Николаевна Красноярский край 28.09.1954 - - 25 73 23 100 35 80 01:07.39 86 - - 339

9 Гутникова Любовь Сергеевна Свердловская область 15.08.1960 - - 19 66 19 100 28 70 00:33.93 100 - - 336

10 Чебакова Елена Ивановна Саратовская область 18.12.1959 - - 18 65 25 100 24 66 00:40.97 97 - - 328

11 Петрушенко Ирина Валерьевна Тюменская область 01.04.1967 50 87 - - 20 87 43 80 - - 01:01.13 72 326

12 Самсонова Надежда Васильевна Новгородская область 24.05.1960 - - 3 29 26 100 17 62 00:38.16 99 - - 290

13 Глушкова Татьяна Николаевна Самарская область 18.11.1958 - - 15 64 8 64 20 63 00:41.58 97 - - 288

14 Губкина Мария Егоровна Волгоградская область 06.05.1956 - - 1 16 19 100 18 63 00:34.36 100 - - 279

15 Фёдорова Маргарита Владимировна Псковская область 03.10.1972 21 66 - - 16 74 37 72 - - 01:12.51 64 276

16 Мишина Зоя Кирилловна Орловская область 18.01.1955 - 0 0 0 16 100 9 57 00:45.17 97 - - 254

17 Смирнова Эльвира Николаевна Нижегородская область 15.09.1964 5 40 - - 26 93 20 62 - - 01:27.25 56 251

18 Долгих Надежда Ивановна Кировская область 16.02.1970 6 40 - - 24 88 45 80 - - 01:41.74 31 239

19 Романова Любовь Николаевна Ульяновская область 30.08.1960 - - 2 25 21 100 1 10 00:43.81 96 - - 231

20 Михайлова Людмила Алексеевна Ямало-Ненецкий автономный округ 11.09.1955 - - 3 29 17 100 15 62 Спр 0 - - 191

21 Курочкина Антонина Петровна Республика Коми 16.03.1964 0 0 - - 12 67 12 48 - - 01:59.10 25 140

22 Баширова Маргарита Валерьевна Курская область 18.03.1964 1 12 - - 8 60 2 10 - - 01:29.91 51 133

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"(ГТО) среди семейных команд

Плавание 25 м

Сгибание и разгибание 

рук в упоре о 

гимнастическую 

скамью

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа на 

полу

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Плавание 50 м

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)
Место ФИО Команда

Дата 

рождения

(г. Губкин, Белгородская область)

А. С. Кривошеева 

(г. Губкин, Белгородская область)

23 - 28 августа 2023 г. г. Санкт-Петербург

Протокол соревнования

Женщины XIV-XVII ступень (50-69 лет)

А. В. Малыгин

Сумма 

очков



Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очки

1 Цветков Юрий Николаевич Липецкая область 13.06.1958 - - 63 100 16 100 49 89 00:18.35 100 - - 389

2 Васильев Сергей Иванович Белгородская область 29.11.1958 - - 79 100 18 100 51 85 00:16.26 100 - - 385

3 Иванов Сергей Юрьевич Ленинградская область 18.09.1960 - - 83 100 15 100 47 81 00:18.72 100 - - 381

4 Сафин Ринат Хузинович Республика Татарстан 06.11.1956 - - 68 100 19 100 40 79 00:17.48 100 - - 379

5 Парамонов Николай Константинович Владимирская область 03.01.1959 - - 60 100 16 100 45 79 00:18.83 100 - - 379

6 Винантов Владимир Васильевич Челябинская область 19.01.1954 - - 50 100 13 100 37 76 00:22.91 100 - - 376

7 Мусаев Сергей Иванович Алтайский край 15.06.1955 - - 55 100 15 100 36 75 00:24.65 100 - - 375

8 Иванчик Владимир Петрович Сахалинская область 04.03.1958 - - 67 100 17 100 35 74 00:21.36 100 - - 374

9 Родионов Виктор Николаевич Тамбовская область 16.04.1959 - - 98 100 25 100 39 73 00:22.02 100 - - 373

10 Зинковский Александр Васильевич Ростовская область 25.03.1961 - - 53 95 18 100 39 73 00:18.87 100 - - 368

11 Фёдоров Александр Иванович Брянская область 18.07.1960 - - 48 88 18 100 43 77 00:18.79 100 - - 365

12 Афанасьев Николай Сергеевич Санкт-Петербург 06.12.1953 - - 48 94 23 100 31 70 00:21.25 100 - - 364

13 Трушников Александр Клавдиевич Хабаровский край 14.04.1959 - - 44 84 18 100 40 74 00:21.53 100 - - 358

14 Ефимов Сергей Александрович Ивановская область 30.08.1956 - - 39 83 16 100 33 72 00:22.73 100 - - 355

15 Черданцев Юрий Васильевич Кемеровская область-Кузбасс 06.05.1962 - - 65 100 9 79 40 74 00:21.55 100 - - 353

16 Мужичков Александр Валентинович Тульская область 17.05.1955 - - 39 83 12 100 20 62 00:25.41 100 - - 345

17 Мухачёв Александр Семёнович Приморский край 04.01.1963 - - 31 71 17 100 36 70 00:17.11 100 - - 341

18 Лилло Владимир Александрович Омская область 30.08.1958 - - 37 77 15 100 30 64 00:22.74 100 - - 341

19 Чернусь Андрей Александрович Республика Мордовия 30.01.1968 41 73 - - 23 92 42 73 - - 00:37.63 100 338

20 Загиров Нурутдин Апийевич Республика Дагестан 17.07.1956 - - 37 81 7 85 25 64 00:22.21 100 - - 330

21 Карпенко Юрий Анатольевич Республика Карелия 06.04.1958 - - 20 64 12 100 15 56 00:26.17 100 - - 320

22 Кошкаров Леонид Герасимович Пермский край 19.02.1960 - - 27 67 6 73 20 57 00:26.87 100 - - 297

23 Онишко Вячеслав Юрьевич Краснодарский край 18.04.1968 18 59 - - 17 86 30 63 - - 00:51.85 79 287

24 Потанин Николай Александрович Ставропольский край 11.10.1961 - - 23 64 0 61 19 54 00:22.96 100 - - 279

25 Милютин Юрий Леонидович Республики Марий Эл 08.05.1955 - - 22 66 2 72 4 21 00:25.69 100 - - 259

26 Крысанов Игорь Викторович Москва 01.03.1959 - - 2 18 12 88 14 44 00:36.39 97 - - 247

27 Белов Игорь Викторович Тверская область 16.08.1969 42 69 - - 1 40 36 64 - - 01:00.49 64 237

28 Семенихин Сергей Вячеславович Севастополь 03.09.1957 - - Спр 0 Спр 0 Спр 0 Спр 0 - - 0

Главный судья, 

судья всероссийской категории

Главный секретарь, 

судья всероссийской категории

Дата 

рождения

Министерство спорта Российской Федерации

Дирекция спортивных и социальных проектов

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"(ГТО) среди семейных команд

Протокол соревнования

Мужчины XIV-XVII ступень (50-69 лет)

(г. Губкин, Белгородская область)

23 - 28 августа 2023 г. г. Санкт-Петербург

А. В. Малыгин

(г. Губкин, Белгородская область)

А. С. Кривошеева 

Сумма 

очков

Плавание 25 м

Сгибание и разгибание 

рук в упоре о 

гимнастическую 

скамью

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа на 

полу

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье

Плавание 50 м

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)
Место ФИО Команда


